
자체모니터링 체크리스트

어린이집명 작성일자   년    월    일

원장 (서명 또는 인) 부모 (서명 또는 인)

문항
확인결과

예 아니오

건강
관리

1. 어린이집에서는 아프거나 다친 영유아에 대해 적절하게 지원하고 있나요?

 - 아이가 아프거나 다쳤을 때 바로 부모에게 연락하고 필요한 경우 응급의료기관 연계함

 - 아이에게 해열제, 감기약 등 투약할 때 투약요청의사 확인 및 투약내용 보고함

□ □

2. 감염병 예방·관리를 위해 감염예방을 위한 물품(마스크, 손세정제 등)을 충분히 비치하고, 영유아와 

보육교직원은 자주 손씻기를 하고 있나요?
□ □

안전
관리

3. 실내ž외 공간(보육실, 화장실, 복도, 조리실, 실외놀이터 등) 및 놀잇감은 위험요소 없이 안전하게 

관리되고 있나요? 

 - 이동식 가구 등 위험여부, 위험한 물건(칼, 성인용 가위, 살충제 등) 관리, 놀잇감 파손에 따른 위험요소 등

□ □

4. 어린이집에서는 등ž하원 시 아이를 지정된 보호자에게 인계하며, 다른 성인에게 인계할 때에는 

보호자에게 확인(전화 등)한 후 인계하고 있나요? 
□ □

5. 가정에서 자녀를 존중하는 방법과 내용 등에 대해 어린이집으로부터 안내받고 있나요?

  ※ 정보제공 예시(가정통신문, 오리엔테이션자료, 게시판 등)

  - 자녀 문제행동 지도 방법, 자녀를 존중하는 말과 행동의 예, 아동학대 예방 관련 정보 등

□ □

급식
관리

6. 어린이집으로부터 안내받은 식단표에 따라 급ž간식이 제공되고 있나요? □ □

7. 식품 알레르기 질환이 있는 아이의 경우, 알레르기 유발식품을 제외하고 대체식품으로 급ž간식을 제공

하고 있나요? 
□ □

위생
관리

8. 실내ž외 공간(보육실, 화장실, 복도, 조리실, 실외놀이터 등)과 놀잇감은 청결하게 관리하고, 매일 소독

하고 있나요?
□ □

9. 개별 아이가 사용하는 일상생활용품(개별 침구, 개별 칫솔, 양치컵 등)은 청결하게 관리하고, 

수시로 소독하고 있나요?
□ □

10. 어린이집 실내 공기와 온도는 적정하게 유지되고 있나요?

 ※ 실내 공기 질 관리의 예시

  - 실내 환기 또는 미세먼지‘나쁨’이상의 경우 공기청정기 사용

□ □

기타
의견


